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Støt 

Sex & Samfund 

– din støtte er  

guld værd for os !

Se hvordan du kan støtte 

os ved at gå ind på  

www.sexogsamfund.dk 

eller kontakt os på  

tlf. 33 93 10 10
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Kondomer 

kom på alles  

læber

Der blev snakket om kondomer og dårlige 

undskyldninger for ikke at bruge dem over-

alt i Danmark, da Sundhedsstyrelsens og 

Sex & Samfunds store kondomkampagne – 

Husk Kondom – løb af stabelen i uge 37 og 

38. Sex & Samfund stod for at koordinere 

den lokale del af kampagnen, der blev en 

bragende succes med mere end 300 af-

holdte arrangementer i alle dele af landet.  

Læs mere om kampagnen på side 12.
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Seksuel sundhed i et vadested
Skal man beskrive det forgangne år med et enkelt ord, må det 
blive ”brydningsår”. For sjældent har den seksuelle og reproduk-
tive sundhed i Danmark befundet sig mere i et vadested end i 2007, 
hvor stort set alle bolde på området blev kastet op i luften og hang 
der fritsvævende. 

Det gjaldt ansvaret for forebyggelsesarbejdet, der som bekendt 
overgik til kommunerne ved årsskiftet, uden at de hverken ad-
ministrativt eller økonomisk var parate til det. Det gjaldt finansi- 
eringen af den seksuelle forebyggelsesindsats, hvor bevillingerne 
har været jævnt faldende i de sidste 20 år, og hvor der året igen-
nem var forvirring og usikkerhed om, hvad der skulle ske, når abort-
handlingsplanen udløb. Og det gjaldt den internationale indsats 
for seksuel og reproduktiv sundhed og rettigheder (SRSR), hvor det 
blev slået fast, at man ikke kan opfylde FN’s 2015 Mål og bekæmpe 
fattigdommen i verden, hvis ikke man samtidig øger den seksuelle 
sundhed i udviklingslandene. Men netop midlerne til SRSR er stag-
neret og ligger langt under såvel de internationale målsætninger 
som de aktuelle behov.

 Og mens alle disse bolde fløj hid og did, fortsatte sexsygdoms-
tallene med at stige. Aldrig før er så mange unge i Danmark blevet 
testet positive for klamydia. I alt regner man med, at op mod 50.000 
unge er smittet (mange uden at vide det), og samtidig er abortra-
ten for de yngste grupper begyndt at stige igen. Det er urovæk-
kende og frustrerende – især fordi vi udmærket ved, hvad der skal 
til for at vende udviklingen.

Men brydningstider er også spændende tider, hvor fastlåste 
mønstre går op i sømmene, og der bliver plads til nye ideer og ak-
tører. Og samtidig er det her, at allerede eksisterende aktører skal 
bevise, at de fortsat har en rolle at spille. At de er opgaven voksen, 
også når krisen kradser. 

Sex & Samfund bestod – når vi selv skal sige det – prøven med 
glans. Det var således næppe tilfældigt, at Sundhedsstyrelsen 
valgte os som partner i efterårets store kondomkampagne, lige 
som det lykkedes foreningen at skabe massiv fokus om folkeskoler-
nes seksualundervisning med det nye og spændende Uge Sex kon-
cept. Både kondomkampagnen og Uge Sex projektet viste tydeligt, 
at hvis man kommer med rammerne, så er både kommunerne og 
skolerne mere end villige til at fylde dem ud. Det er ikke viljen, der 
mangler, men ressourcerne.

Også internationalt spiller Sex & Samfund en vigtig og sti-
gende  rolle. I 2007 indledte foreningen et fjerde internationalt 
projekt – denne gang i Indien – og samtidig kunne vi glæde os 
over, at Danida har valgt at bevilge penge til endnu en fase i  
Sex & Samfunds hiv-forebyggelsesprojekt i Uganda.

Sent på året kom der så omsider skred i finansieringen af det 
hjemlige forebyggelsesarbejde. Sex & Samfunds lukningstruede 
Præventions- og Rådgivningsklinik blev reddet i 11. time af en 
ekstraordinær bevilling fra Københavns Kommune. Og finans-
lovsforhandlingerne om satspuljemidlerne førte til, at økonomien 
for vigtige aktiviteter som Sexlinien for Unge, www.abortnet.dk 
og www.sexsygdomme.dk blev sikret i 2008, lige som der blev 
etableret en ny pulje til afløsning for Aborthandlingsplanen.

Så boldene blev heldigvis grebet i luften, og Sex & Samfund 
står parat til at kæmpe videre for den seksuelle sundhed og trivsel 
i Danmark. Det er der god brug for.

Bjarne B. Christensen
Generalsekretær

Christian Graugaard
Bestyrelsesformand
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	 •	 Opprioriter seksuel sundhed politisk.

	 •	 Udarbejd forebyggelsesplaner for seksuel sundhed.

	 •	 Opbyg og støt videnscentre for seksuel sundhed.

	 •	 Styrk forskningen på området.

	 •	 Styrk rammerne for behandling og sygdomsforebyggelse.

	 •	 Styrk kommunernes arbejde med seksuel sundhed.

	 •	 Find den nødvendige finansiering.

Vi har et stort problem…
For at opretholde presset på politikerne, inviterede Sex & Sam-
fund og Tværpolitisk Netværk sundhedsordførerne fra partierne 
i Folketinget til at komme med hver deres bud på, hvordan man 
sikrer forebyggelsen for seksuel sundhed i Danmark. Svaret faldt 
på et debatmøde den 18. september, hvor Sex & Samfunds for-
mand, Christian Graugaard, hurtigt tog teten og opsummerede 
listen over problemer:

– Vi har et stort problem i Danmark – eller rettere vi har 50.000 pro-
blemer. Så mange er smittet med klamydia! Det er også et problem, 
at op mod en fjerdedel af alle unge under 25 år er smittet med en sex-
sygdom. Det er et problem, at 300 danskere dør som følge af sexsyg-
domme hvert år, og at samfundet har meromkostninger på 257 mio. 
kroner til behandling. Det er et problem, at seksualundervisningen 
i skolerne er så utilstrækkelig, at kun hver 10. lærer er tilfreds. Og 
endelig er det et problem, at en række gode forebyggelsesak-
tiviteter nu er truet på livet på grund af kommunalreformen 
og aborthandlingsplanens ophør, så yderlig- 
ere 20 pct. af et i forvejen lavt fore-
byggelsesbudget falder væk ved 
udgangen af 2007.
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Langsom debut for den seksuelle sundhed i kommunerne
Først hen på efteråret begyndte de nye kommuner at leve op til deres ansvar omkring det forebyggende arbejde. 

Man kunne dårligt tale om tyvstart, da de 98 nye kommuner den 
1. januar 2007 overtog ansvaret for det forebyggende arbejde om-
kring seksuel sundhed fra amterne. Der var nærmere tale om nøl.

For at være på forkant med tingene udsendte Sex & Samfund 
ellers allerede i januar et tilbud om samarbejde til samtlige kom-
muner, men i løbet af de følgende måneder var der kun en enkelt 
kommune, som reagerede.

Sådan var situationen endnu, da Folketingets Tværpolitiske 
Netværk for Seksuel Sundhed og Fagligt Netværk for Seksuel 
Sundhed den 19. april holdt en høring på Christiansborg om sek-
suel sundhed.

Her indrømmede formanden for det Nationale Råd for Folke-
sundhed, professor Bente Klarlund, at rådet – og dermed kommu-
nerne – indtil videre havde fokuseret på de traditionelle KRAM-
faktorer (Kræft, Rygning, Alkohol og Motion), mens den seksuelle 
sundhed var blevet glemt.

– Men måske er det på tide at udvide begrebet med et S eller mere 
mundret til KYS & KRAM. De mindre forebyggelsesområder skal ikke 
drænes økonomisk eller politisk af de store sundhedstrusler. Forebyg-
gelse skal tages lige så alvorligt som behandling, og her bør seksuel 
sundhed også have sit eget budget, fastslog hun på høringen.

Pengemangel præger indsatsen
Netop penge eller rettere manglen på samme spillede imidlertid 
en stor rolle for kommunernes indsats. Nina Gath fra Kommuner-
nes Landsforening lagde således ikke skjul på, at der manglede 
penge til det forebyggende arbejde.

– I alt har kommunerne fået 200 mio. kroner til såkaldt borgerrettet 
forebyggelse. Det svarer til godt 2 mio. kroner i snit pr. kommune, så 
kommunerne er nødt til at prioritere benhårdt. Derfor fokuserer de 
på KRAM-faktorerne i stedet for seksuel sundhed, som så let drukner, 
forklarede hun.

Høringen førte dog til en række anbefalinger fra de 
to netværk om, hvad der skal gøres for at skabe 
øget fokus på området:

Kondomkampagne vækkede kommunerne
Debatmødet viste, at der blandt langt de fleste folketingspoliti-
kere var masser af forståelse for problemerne.

Måske hjalp det også på forståelsen, at der uden for Christi-
ansborg på samme tid blev talt om kondomer og sexsygdom- 
me over hele landet i forbindelse med Sundhedsstyrelsens og 
Sex & Samfunds store ”Husk Kondom” kampagne. 

Det hjalp i hvert fald på kommunernes engagement omkring 
seksuel sundhed. En meget stor del af kommunerne deltog i kam-
pagnen, og i tiden før og ikke mindst efter voksede antallet af 
samarbejdsaftaler eksplosivt.

Der var dog endnu et stykke fra forståelse til handling fra rege-
ringens side. Det første finanslovsforslag indeholdt således ingen  
nye midler til erstatning af aborthandlingsplanen, og på grund af 
folketingsvalget i november blev finanslovsforhandlingerne ud-
skudt til efter årsskiftet. Først i slutningen af februar 2008 endte 
forhandlingerne – efter pres fra de øvrige partier – med, 
at der nu etableres en ny fire-årig pulje på omtrent 
samme størrelse som aborthandlingsplanen.
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I 2007 begyndte Sex & Samfund at tilbyde samarbejds-
aftaler med kommunerne. En samarbejdsaftale giver 
mulighed for at trække på en række af foreningens op-
lysningsaktiviteter enten gratis eller med stor rabat, og 
det tilbud tog en del imod. Allerede det første år har  
Sex & Samfund indgået aftaler med følgende 28 kom-
muner: 

 
	 •	 Brønderslev

	 •	 Fanø

	 •	 Frederiksberg

	 •	 Furesø

	 •	 Faaborg-Midtfyn

	 •	 Greve

	 •	 Guldborgsund

	 •	 Halsnæs

	 •	 Holstebro

	 •	 Ikast-Brande

	 •	 Ishøj

	 •	 København

	 •	 Køge

	 •	 Læsø

	 •	 Norddjurs Kommune

	 •	 Nordfyns Kommune

	 •	 Næstved

	 •	 Odsherred

	 •	 Randers

	 •	 Roskilde

	 •	 Sorø

	 •	 Struer

	 •	 Sønderborg

	 •	 Thisted

	 •	 Vejen

	 •	 Viborg

	 •	 Ærø 

	 •	 Aabenraa

Fagligt netværk med  
lokal tyngde
2007 var året, hvor Fagligt Netværk 
for Seksuel Sundhed for alvor skulle 
samle arven op efter det hidtidige 
netværk for amtslige forebyggelses-
konsulenter og skabe sig sin egen 
profil.

Operationen lykkedes. Ved et 
medlemsmøde i marts nedsatte net-
værket tre arbejdsgrupper, som i det 
første år vil udgøre rygraden i net-
værksarbejdet. De tre grupper har 
følgende overskrifter:

	 •	 Ung-til-Ung-metoden (UTU).

	 •	 	Seksualoplysning på tekniske 
skoler og andre ungdomsud-
dannelser.

	 •	 	Politik og indsatsområder 
omkring seksuel sundhed i en 
kommune.

Også udadtil formåede netværket at 
markere sig. I april var Fagligt Net-
værk medarrangør ved en høring på 
Christiansborg om seksuel sundhed, 
lige som netværket og dets med-
lemmer var særdeles aktive i forbin-
delse med Sundhedsstyrelsens og  
Sex & Samfunds store ”Husk Kon-
dom” kampagne i september.

Den næste store udfordring bliver 
at finde en fast finansiering af Fagligt 
Netværks aktiviteter. I 2007 blev net-
værket således finansieret via tips-
midlerne, mens der endnu ikke er 
fundet økonomiske midler for 2008.

Fagligt Netværk for Seksuel Sund-
hed har i dag 129 medlemmer og re-
præsentanter fra i alt 61 kommuner.

 – Man bør overveje, om ikke de, der 
står for seksualundervisning på sko-
lerne, skal have taget et kursus om 
det på seminariet, før de kan under-
vise i det.
Mia Falkenberg (DF)

– Vi er parate til at afsætte beløb i 
Finansloven til at matche opgaven 
med at reducere antallet af sexsyg-
domme og aborter.
Lene Hansen (S) 

– Der dør 300 om året på grund af 
sexsygdomme. Det svarer til, at et 
stort charterfly styrter ned – hvert år. 
Hvis de i stedet var døde på grund af 
terrorisme, ville politikerne nok rea-
gere langt hurtigere.
Kamal Qureshi (SF)

– Vi mener, det vil være naturligt, hvis 
seksuel sundhed på lidt længere sigt 
kommer til at indgå på lige fod med 
de andre KRAM-faktorer (Kræft, Ryg-
ning, Alkohol og Motion).
Helle Sjelle (K)

– Unge efterspørger rådgivning og 
vejledning, så der er behov for gra-
tis rådgivning om seksuel sundhed i 
kommunerne.
Birgitte Josefsen (V)

– De midler, som vi bruger på fore-
byggelse i dag, er slet ikke på niveau 
med, hvad vi brugte i 80’erne. Her 
ville det være et fint signal, hvis vi fra 
centralt hold etablerede en pulje på 
området.
Kirsten Brosbøl (S)

Det sagde politikerne om  
seksuel sundhed i 2007

28 kommuner samarbejder 
med Sex & Samfund



Sex & Samfund bruger erfaringerne fra sine partnerskaber i Syd til det internationale  
advocacy-arbejde i Nord og omvendt.

Arbejdet i Nord og Syd hænger sammen

Slut på 1. fase i Uganda
Fase 1 i Sex & Samfunds hiv-forebyggelsesprojekt i Mbar-
ara- distriktet i Uganda sang på sidste vers i 2007. Projektet 
er efterhånden godt kørt ind, og de daglige aktiviteter når 
rigtig mange mennesker. Derudover blev der i løbet af 2007 
– med Sex & Samfunds hjælp – holdt workshops om advo- 
cacy samt monitorering og evaluering, som led i kapacitets-
opbygningen, lige som man gennemførte den afsluttende 
evaluering af fase 1. Sidstnævnte slog fast, at projektet alt i 
alt har været en succes.

På den baggrund besluttede Sex & Samfund og for-
eningens lokale partner i Uganda – RHU (tidligere FPAU) 
at søge Danida om en bevilling til en fase 2 i projektet – en 
ansøgning, der endte med en fem-årig bevilling på 9,99 
mio. kroner.

I fase 2 vil der især blive sat fokus på advocacy-arbejdet 
over for politikere og andre beslutningstagere i Uganda 
samt på at få RHU til at indgå strategiske partnerskaber 
med andre private og offentlige aktører, der arbejder med 
hiv/aids.

– Inden projektet slutter, håber vi at advocacy-arbejdet har re-
sulteret i, at lokale ledere i Mbarara i højere grad prioriterer de 
unges ønsker og behov inden for SRSR, fastslår projektmed-
arbejder Elisabeth Riber Christensen fra Sex & Samfunds 
internationale afdeling og fortsætter: 

– Samtidig håber vi, at RHU og deres lokale partnere får styrket 
deres kapacitet til at levere kønssensitiv information, rådgiv-
ning og sundhedsydelser.

Nøgleordet for Sex & Samfunds internationale arbejde er fortaler-
arbejde – også kaldet advocacy. Mens en stor del af foreningens 
arbejde i Danmark består af serviceydelser som f.eks. rådgivning 
og seksualundervisning, fylder denne form for ”service delivery” 
meget mindre i Sex & Samfunds internationale afdeling.

– Vi går kun ind og leverer serviceydelser i vore partnerskaber, når det 
kan give os nogle erfaringer, som kan benyttes i advocacy-arbejdet i 
de pågældende projekter. Vi kan jo ikke løse sundhedssektorens pro-
blemer i f.eks. Uganda. Men vi kan være med til at sætte problemerne 
på dagsordenen politisk, forklarer leder af Sex & Samfunds interna-
tionale afdeling, Henny Hansen.

På samme måde bruger Sex & Samfund erfaringerne fra sine part-
nerskaber i Syd til det internationale advocacy-arbejde i Nord.

– Partnernes erfaringer fra f.eks. serviceydelserne danner basis og 
tyngde i de argumenter, vi skal bruge over for bl.a. de andre NGO’er, 
Danida og de politiske beslutningstagere i Danmark og EU for at få 
dem til at sætte øget fokus på seksuel og reproduktiv sundhed og ret-
tigheder (SRSR) i udviklingsbistanden, pointerer Henny Hansen.

Kigger man på de fire internationale udviklingsprojekter, som  
Sex & Samfund er involveret i, spiller advocacy en stor rolle.

I Uganda handler det om at nå udsatte unge med budskaber 
om sikker sex. Det sker både ved at bruge unge fra målgruppen 
som rollemodeller – og dermed en slags fortalere – men også ved 
at påvirke lokale politikere og beslutningstagere til i højere grad 
at prioritere de unges SRSR.

I Vietnam arbejder Sex & Samfund med at ændre landbefolk-
ningens holdning til de unges seksualitet. Det sker dels lokalt ved 
at skabe dialog mellem de unge og deres forældre, dels nationalt 
ved at styrke foreningens partner i landet – CGFED – til at blive 
bedre i deres advocacy-arbejde over for myndighederne.

Endelig er projekterne i Indien og Sydasien rene advocacy-pro-
jekter. I det første er målet at få en indisk delstat til at vedtage en 
egentlig SRSR-politik. I det andet arbejder man både regionalt i 
hele Sydasien og nationalt i de fire lande, der deltager i projektet, 
for at forbedre kvinders reproduktive sundhed og rettigheder.

Foreningen bruger sine erfaringer fra Syd til det internationale advocacy-arbejde i Nord.

Arbejdet i Nord og Syd hænger sammen
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Travle dage i Colombo
2007 bød på flere vigtige møder for Sex & Samfunds re-
gionale udviklingsprojekt WHRAP i Sydasien. I september 
blev der således afholdt en række møder og workshops i 
Sri Lankas hovedstad Colombo med deltagere fra de seks 
nationale kvindeorganisationer, der er med i WHRAP, samt  
Sex & Samfunds partner i projektet, organisationen AR-
ROW.

Dagene i Colombo blev bl.a. brugt på at forberede et re-
gionalt task force møde for udvalgte beslutningstagere fra 
regionen samt WHRAPs deltagelse i den store konference 
APCRSH (Asian Pacific Conference on Reproduction and  
Sexual Health), som fandt sted sidst i oktober.

WHRAP-projektet er i øjeblikket i sin 2. fase, der løber 
frem til juli 2010.

God start på fase 2 i Vietnam
Fase 2 kom godt fra start i 2007 i Sex & Samfunds udvik-
lingsprojekt i Vietnam. I løbet af året blev der således af-
holdt planlægnings- og monitoreringsworkshops i alle de 
fire provinser, hvor projektet foregår.

Målet med fase 2 er bl.a., at 1.200 unge skal kunne be-
skytte deres rettigheder til seksuel og reproduktiv sundhed, 
og at deres forældre skal kunne snakke med dem om det. 

Og man er godt på vej til at nå dette mål. Indtil videre er 
451 unge blevet trænet i køn, unges deltagelse og unges 
SRSR, så de føler, de har øget deres viden og nu kan tale 
med deres forældre om disse ting. Og tilsvarende er 515 
forældre blevet trænet i det samme, så de kan diskutere 
seksuel sundhed med deres børn.

På en planlægningsworkshop gav Sex & Samfund des-
uden forskellige inputs til den vietnamesiske partnerorga-
nisation om, hvordan man i fase 2 kan lægge mere vægt 
på holdningsændringer, rettigheder og arbejdet med  
advocacy.

Sex & Samfund startede nyt projekt i Indien

Unge er i fokus i et nyt fire-årigt udviklingsprojekt i Indien, som  
Sex & Samfund startede i 2007. Selv om projektet var nyt, var 
samarbejdspartneren en gammel kending, nemlig den aktivisti-
ske, indiske kvindeorganisation SAHAYOG, som Sex & Samfund 
tidligere har samarbejdet med.

– De er et rigtig godt partnervalg for os og meget kompetente, 
bl.a. når det gælder om at lave netværk, advocacy og arbejde  
rettighedsbaseret, forklarer projektmedarbejder Lena Hothes fra  
Sex & Samfunds internationale afdeling.

Det overordnede mål med projektet er at få delstaten Uttar Pra-
desh, hvor projektet foregår, til at vedtage en officiel SRSR-politik 
for unge. Og her har SAHAYOG virkelig haft brug for deres kom-
petencer til at netværke. Ifølge projektbeskrivelsen skulle orga-
nisationen nemlig identificere 10 lokale partnerorganisationer, 
der alle arbejder med unge. Disse 10 organisationer skal så igen 
etablere 10 ungdomsgrupper hver, og fra hver af disse 100 ung-
domsgrupper skal der findes en ungdomsleder, der skal lære om 
SRSR og trænes i lederskab, organisering og advocacy.  Samtidig 
vil man forsøge at etablere et såkaldt Youth Policy Network be-
stående af ungdomslederne og lokale, politiske nøglepersoner, 
der så sammen skal arbejde for, at Uttar Pradesh vedtager en 
SRSR-politik for unge.

– For at gøre ungdomsgrupperne så repræsentative som muligt har 
SAHAYOG gjort virkelig meget ud af at vægte dem, så alle typer unge 
er repræsenteret: Alle kaster, kasteløse, gifte og ugifte, mænd, kvin-
der, unge der arbejder, og unge der studerer samt unge med handi-
caps. Det er meget bredt, fortæller Lena Hothes.

Og der er hårdt brug for projektet. Selv om Uttar Pradesh er den 
delstat i Indien, der har den højeste børne- og mødredødelighed, 
er der stadig et officielt forbud og stor modstand mod seksualun-
dervisning i skolerne.

Målet er at få den indiske delstat Uttar Pradesh til at vedtage en officiel SRSR-politik for unge.
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Folketingspolitikere, ungdomspolitikere, repræsentanter fra  
Danida, NGO-folk, ansatte og studerende fra de danske undervis-
nings- og forskningsinstitutioner.

Med i alt 75 deltagere stuvet sammen i Socialdemokraternes 
gruppelokale på Christiansborg blev +Sex Konferencen den  
6. juni et veritabelt tilløbsstykke.

Det var den anden af tre konferencer om SRSR arrangeret af 
Folketingets Tværpolitiske Netværk for Seksuel Sundhed, og den 
løb af stabelen præcis et år efter Nul Sex Konferencen, der foku-
serede på den amerikansk-inspirerede afholdenhedspolitik.

Denne gang handlede det om forholdet mellem SRSR og FNs 
2015 Mål, og beskeden var klar: Man kan kun løse verdens fat-
tigdomsproblemer og nå de øvrige 2015 Mål, hvis man fremmer 
SRSR i udviklingslandene.

Udviklingsminister Ulla Tørnæs understregede dette ved at 
erklære, at SRSR er et vigtigt værktøj til at indfri 2015 Målene – 
herunder det nye delmål om universel adgang til reproduktiv 
sundhed.

De har selvfølgelig mødt hinanden før, men den 3. oktober 
holdt Folketingets Tværpolitiske Netværk for Seksuel Sundhed 
for første gang et uformelt møde med udviklingsminister Ulla  
Tørnæs (V), og bagefter var ministeren lutter lovord:

– Jeg synes, det var utrolig nyttigt at mødes med netværket. Der er 
virkelig brug for at samle alle gode kræfter for at fremme kvinders 
reproduktive sundhed og rettigheder, og her spiller Tværpolitisk Net-
værk en vigtig rolle.

Samarbejdet med netværket fyldte en stor del af Sex & Samfunds 
advocacy-arbejde i 2007, hvor mødet med ministeren blot var et 
af mange internationale højdepunkter. Det begyndte allerede i 
januar med en fælles støtteerklæring til ja-siden i den portugisi-

Oplægsholderne bestod af seniorrådgiver Sam Bernstein fra  
FNs Befolkningsfond UNFPA, lederen af den indiske NGO Chetna, 
Indu Capoor og generaldirektøren for International Planned  
Parenthood Federation (IPPF), Gill Greer.

Tværpolitisk Netværk lovede på konferencen at arbejde for, at 
det nye delmål bliver implementeret.

Samtidig blev der uddelt nogle nye faktaark om sammenhæn-
gen mellem SRSR og 2015 Målene. Faktaarkene var udarbejdet 
af Sex & Samfund sammen med FN’s befolkningsfond. Det skete 
som et led i foreningens advocacy-arbejde.

+Sex Konferencen blev et tilløbsstykke

Tørnæs mødte  
Tværpolitisk Netværk

Sammenhængen mellem SRSR og FNs 2015 Mål blev slået fast på +Sex Konferencen.

ske abortafstemning. +Sex Konferencen i juni var et andet høj-
depunkt, og der gik da heller ikke lang tid efter folketingsvalget 
i november, før netværket var på banen igen – endda i styrket 
form. Allerede den 6. december holdt Tværpolitisk Netværk så-
ledes et indledende hvervemøde og nåede efterfølgende op på 
33 medlemmer. Det var flere end før valget, og alle partier er re-
præsenteret.

Sex & Samfund har lige fra starten fungeret som sekretariat for 
Tværpolitisk Netværk.
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Sex & Samfunds advocacy-arbejde høstede 
både faglig og økonomisk anerkendelse i 2007. 
Sidstnævnte kom bl.a. til udtryk via en tre-årig 
bevilling på 360.000 kroner fra IPPF. Sammen 
med IPPF deltager Sex & Samfund i et stort 
europæisk NGO-konsortium, støttet af Bill & 
Melinda Gates Foundation, hvis væsentligste 
opgave er at påvirke EU og sikre europæisk 
støtte til seksuel og reproduktiv sundhed og 
rettigheder (SRSR). Projektet, der nu er gået ind 
i sin 2. fase, fokuserer især på supplies-proble-
matikken – herunder det voksende behov for 
præventionsmidler.

Ud over den indirekte støtte fra Gates Fonden 
har Sex & Samfunds advocacy-arbejde i mange 
år været støttet af Hewlett Foundation.

Den faglige anerkendelse kom bl.a. til ud-
tryk i Danidas nye Afrika-strategi, der blev præ-
senteret i forsommeren 2007.  Sex & Samfund 
fulgte processen tæt, og Danida tog højde for 
flere af foreningens kommentarer i det ende-
lige produkt – f.eks. omkring kvinders ligestil-
ling og SRSR.

På samme måde blev advocacy-arbejdet 
brugt til at sætte fokus på budgetanalyse–
problemet, hvor målet er at få de udenlandske 
partnerorganisationer klædt på, så de bliver 
bedre til at gennemskue deres regeringers 
budgetter.

Dette arbejde foregik via NGO-netværket 
Tematisk Forum, lige som Sex & Samfund var 
aktive i en række andre netværk – herunder 
Aidsnet, Børne- og Ungdomsnetværket og Pro-
jektrådgivningen.

Advocacy 
-arbejdet  
høstede ros  
og penge
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IPPF er en global leverandør af serviceydelser og fortalerarbejde inden for SRSR.

International Planned Parenthood Federation (IPPF) er hoved- 
organisation for et verdensomspændende netværk af organisa-
tioner i 180 lande, der alle beskæftiger sig med seksuel og repro-
duktiv sundhed og rettigheder (SRSR).

IPPFs og Sex & Samfunds arbejde er af afgørende betydning 
i arbejdet for at øge folks SRSR overalt i verden – indiskutable 
menneskerettigheder, der er utrolig vigtige for menneskers per-
sonlige og sociale velbefindende.

Manglende seksuel og reproduktiv sundhed er et stort sam-
fundsmæssigt sundhedsproblem overalt og med en social slag-
side, idet det mest rammer de fattigste og mest marginaliserede 
kvinder og mænd i de fattigste lande. Hvert år dør mere end 
529.000 piger og kvinder således på grund af komplikationer i 
forbindelse med graviditet og fødsel, mens millioner bliver syge 
og får varige skader. Størstedelen af dette kunne undgås.

Globalt set betyder dette, at 1 ud af 74 kvinder, dør på grund af 
graviditet og fødsler. I nogle afrikanske lande er tallet helt oppe på 
1 ud af 16 kvinder, mens det i Danmark ligger på 1 ud af 9.800.

Trods international støtte og forpligtelser er der fortsat et tre-
cifret antal millioner kvinder og mænd, der ikke har adgang til 
seksuelle og reproduktive sundhedsydelser. 201 mio. kvinder har 
således ikke adgang til moderne prævention. Dette udsætter mil-
lioner af kvinder for usikre og uønskede graviditeter, hvilket igen 
fører til 19 mio. usikre aborter om året. Heraf dør 68.000 kvinder 
hvert år – stort set alle fra udviklingslande.

Samtidig er 33,2 mio. mennesker i verden smittet med hiv, 
selv om sygdommen både kan forebygges og behandles. Alene 
i 2007 blev 2,5 mio. mennesker smittet, og millioner har fortsat 
ikke adgang til den behandling, de behøver. I de hårdest ramte 
lande i Afrika står kvinder og piger nu for størstedelen af de nye 
tilfælde, og totalt set er 59 pct. af de hiv-smittede syd for Sahara 
kvinder. Hiv er først og fremmest en sexsygdom, hvor folk smit-
tes ved seksuelt samkvem, hvilket betyder, at man er nødt til at 
integrere hiv-forebyggelsen med den generelle udvikling af SRSR 

i udviklingslandene for at komme epidemien til livs.
IPPF kæmper for øget SRSR til alle, men først og fremmest til 

de fattige, de marginaliserede og dem, der ikke har adgang til 
offentlige sundhedsydelser.

 •  I 2006 leverede IPPFs medlemmer 11,5 mio. seksuelle og 
reproduktive sundhedsydelser til unge under 25.

 •  Samme år uddelte IPPFs medlemmer ligeledes over 105 
mio. kondomer i forbindelse med det hiv-forebyggende 
arbejde og leverede 2,5 mio. hiv-relaterede ydelser – her-
under 610.000 rådgivninger omkring hiv.

 •  IPPF arbejder for, at alle kvinder får adgang til så sikre 
aborter som muligt i forhold til lovgivningen i deres 
respektive lande. Og i de lande, hvor abortlovgivningen er 
meget restriktiv, arbejder organisationen for, at den bliver 
lempet, fordi adgang til sikre og lovlige aborter redder 
mange kvinders liv. Over halvdelen af IPPFs medlemmer 
arbejder for at øge adgangen til sikre aborter i deres lande. 
I 2006 leverede IPPFs medlemmer 435.294 abortrelaterede 
ydelser – heraf 139.441 til unge kvinder under 25 år.

 •  Fra IPPF-medlemmernes 56.000 klinikker, centre og andre 
sundhedsfaciliteter over hele verden blev der i 2006 leveret 
20 mio. præventions-relaterede ydelser og over 18 mio. 
andre seksuelle og reproduktive sundhedsydelser. 

IPPF



Stor tilfredshed med seksualundervisningen
Sex & Samfunds seksualundervisning blev blåstemplet af 
folkeskolelærerne i 2007. Da undervisningen for første gang 
nogensinde blev evalueret i november, erklærede hele 99 
pct. af lærerne således, at de var så tilfredse med undervis-
ningen, at de vil anbefale den til deres kolleger. 

Ifølge lærerne er en af de store fordele ved at outsource 
noget af seksualundervisningen, at eleverne kan tale mere 
frit. Eller som en lærer udtrykte det i undersøgelsen:

– Jeg tror, der var nogle ting og kommentarer, der ikke var fal-
det, hvis jeg havde været der.

Det tæller dog også meget, at der er tale om et gratis un-
dervisningtilbud for skolerne, der på grund af kraftigt beskå-
rede budgetter ikke selv har råd til at betale for de timeløse 
fag. Kun 14 pct. af lærerne vil således fortsætte med at sende 

deres elever til seksualundervisning hos Sex & Samfund, 
hvis der i stedet blev indført brugerbetaling.
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2007 blev et særdeles aktivt og meget alsidigt år for Sex & Sam-
funds seksualundervisning. Det gjaldt ikke blot den supplerende 
seksualundervisning i hovedsædet i København, hvor i alt 5.324 
elever fra 7.-10. klasse gennemgik et 2-timers kursus, men i høj 
grad også metodeundervisningen hvor bl.a. folkeskolelærere og 
sundhedsplejersker – ja selv lederne hos De Grønne Pigespej-
dere – kom på seksualundervisningskursus.

– Vi kom bedre ud på de forskellige Centre for Undervisningsmidler, 
hvor vi har undervist omkring 200 lærere i 2007 på halv- og heldags-
kurser. Dertil kommer yderligere otte kurser for sundhedsplejersker, 
hvor efterspørgslen fortsat er stor. Endelig var vi også ude at under-
vise på et enkelt lærerseminarium, efter at det fra efterårssemestret 
blev obligatorisk for seminarierne at udbyde et kursus i seksualun-
dervisning, siger projektmedarbejder Robert Holm Jensen fra 
Sex & Samfunds nationale afdeling, der er med til at koordinere 
undervisningen.

World Contraception Day
Det blev også til en uventet ekstraindsats over for 10. klasserne.  
I september besluttede medicinalfirmaet Schering sig for at 
bruge hele måneden til at markere World Contraception Day. 
Schering bad derfor Sex & Samfund om at stå for nogle lands-
dækkende aktiviteter, hvilket resulterede i, at foreningen kunne 
udbyde 60 gratis undervisninger af 2 timer til 10. klasser over hele 
landet. Og de blev revet væk. Mere end 130 klasser tilmeldte sig, 
så de heldige blev fundet efter først til mølle-princippet.

Sundhedszonen
På samme måde var Sex & Samfund på 
banen, da Folkesundhed København be-
sluttede at oprette såkaldte sundhedszoner 
på en række tekniske skoler i hovedstaden på faste 
ugedage fire uger i træk. Målet var at ændre de unges vaner i 
en mere sund retning, og Sex & Samfund konkurrerede om de 
unges opmærksomhed sammen med lignende stande omkring 
rygning, motion og rusmidler.

Et helt særligt kapitel var undervisningen af etniske minorite-
ter, der også i 2007 udviklede sig markant. I alt blev der undervist 
55 steder mod 40 i 2006 – herunder sprogskoler, boligområder, 
væresteder, kvindegrupper, mødregrupper, rådgivningscentre, 
foreninger og faggrupper.

Endelig hører det med til succeshistorierne, at hjemmesiden 
www.bedreseksualundervisning.dk i 2007 blev besøgt af flere 
end nogensinde før. I alt var der 31.485 besøgende, hvilket svarer 
til godt 86 besøg hver eneste dag. Det er mere end en fordob-
ling i forhold til sitets første 11 levemåneder i 2006, hvor der var 
14.315 besøg.

Hektisk seksualundervisningsår
Aldrig før er så mange blevet undervist af Sex & Samfund som i 2007.
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Trods stor tilslutning kneb det med at finde penge til klinikkens arbejde.

De udsattes klinik blev selv udsat

Sexlinien lukningstruet 
trods kanon fremgang
423.542!
Så mange klik var der i 2007 ind på hjemmesiden www.sex-
linien.dk – Danmarks ældste og største sexrådgivning. Det 
var en fremgang på over 80.000 besøg på blot et år eller knap 
25 pct.

Men dermed var det også slut med de gode nyheder i et 
stykke tid. Trods den markante fremgang, var Sexlinien nem-
lig truet af lukning, fordi det efter aborthandlingsplanens 
udløb tog særdeles lang tid at få finansieringen på plads for 
2008.

En uventet adventsgave fra medicinalfirmaset Pfizer på 
25.000 kroner kunne ikke stoppe det voksende driftsunder-
skud, og først i slutningen af februar 2008 faldt brikkerne på 
plads med en ekstra satspuljemiddelbevilling til at dække 
driften i 2008.

Videnscenter for abort og sexsygdomme
I 2007 fortsatte de to hjemmesider www.abortnet.dk og 
www.sexsygdomme.dk med at udbygge deres position 
som Danmarks førende videnscenter inden for abort og sex-
sygdomme – både over for fagfolk og ikke-fagfolk der søgte 
efter ny, kvalificeret og opdateret viden om de to områder.

www.abortnet.dk nåede op på 80.656 besøg – en lille 
tilbagegang på godt 1 pct. i forhold til 2006. Til gengæld 
voksede besøgstallet på www.sexsygdomme.dk massivt fra 
45.654 besøg i 2006 (sitets første leveår) til 91.470 besøg i 
2007. Det svarer til en fremgang på lidt over 100 pct. I alt blev 
de to sider altså besøgt mere end 172.000 gange eller i snit 
over 470 gange om dagen.

Ny hjemmeside om prævention
I 2007 arbejdede Sex & Samfunds nationale afdeling på at 
udvide organisationens palet af hjemmesider med en hjem-
meside omkring prævention – www.præventionsguide.dk. 
Målet er, at man her bl.a. kan finde oplysninger om de for-
skellige præventionsmetoder, adresser på præventionskli-
nikker over hele landet samt artikler, rapporter og statistik 
på området. www.præventionsguide.dk havde premiere i ja-
nuar 2008 og kom godt fra start. Siden starten har der været 
14.379 besøg på siden.

Sex & Samfunds rådgivning og information i tal

  2007 2006

Sexlinien for Unge (Sexlinien.dk) 423.542 besøg 342.706 besøg
  7.784 spørgsmål 7.720 spørgsmål
  1.705 samtaler pr. tlf. 2.251 samtaler pr. tlf.

Abortnet.dk 80.656 besøg 81.512 besøg
Sexsygdomme.dk 91.470 besøg 45.654 besøg
Bedreseksualundervisning.dk 31.485 besøg 14.315 besøg
AIDS-Linien 7.191 henvendelser 7.719 henvendelser
Præventions- og Rådgivningsklinikken 1.607 besøg 1.779 besøg
Supplerende seksualundervisning 5.324 elever 5.155 elever
Pjecer distribueret 118.014 styk 187.014 styk

Over tre fjerdedele af brugerne i Sex & Samfunds Rådgivningskli-
nik på Rosenørns Allé i København kommer fra udsatte grupper 
som f.eks. unge piger under 16 år, etniske kvinder, døgninstituti-
onsanbragte, prostituerede og narkomaner.

I 2007 var det imidlertid klinikkens egen tur til at blive udsat. 
Kort før sommer meddelte Københavns Kommune, at de fra 2008 
ikke længere ville støtte driften af klinikken. Efter kommunalre-
formen mente kommunen, at den nu var Region Hovedstadens 
ansvar.

Hos Regionen var man imidlertid usikre på, hvordan en samar-
bejdsaftale skulle stykkes sammen, og dermed endte klinikken i 
et administrativt hul mellem to stole.

Forvirringen blev ikke mindre, da Indenrigs- og Sundhedsmi-
nister Lars Løkke Rasmussen i et svar til folketingsmedlem Birthe 
Skaarup (DF) slog fast, at Præventions- og Rådgivningsklinikkens 
opgaver både kan henføres til Kommunen og Regionen.

Først ved nytårstid blev klinikken reddet i absolut ellevte time, 
da Københavns Kommune alligevel gav den en ekstrabevilling på 
900.000 kroner, som kunne købe lidt tid til at finde en mere per-
manent løsning med Kommunen og Regionen i løbet af 2008.

Og mens politikerne nølede, voksede tilslutningen fra nær og 
fjern. En underskriftindsamling viste, at klinikken har bred opbak-
ning både i befolkningen, blandt politikerne og blandt de læger 
og institutioner, der henviser folk til den.

På samme måde viste en brugerundersøgelse fra foråret 
2007, at 99 pct. er tilfredse eller meget tilfredse med klinikkens 
ydelser. Det er bl.a. muligheden for hurtigt at få en 
tid, den høje ekspertviden om lige 
netop prævention, abort og sex-
sygdomme og muligheden for at 
være anonym, der trækker blandt 
brugerne.
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Kondomer…kondomer…kondomer…
Fra Skagen til Dueodde kom de små gummihylstre på alles læber i begyndelsen af septem-

ber, da Sundhedsstyrelsen og Sex & Samfund lancerede en stor ”Husk Kondom” kampagne 
rettet mod de 16-25-årige.

Baggrunden var, at aborttallene og antallet af sexsygdomme er steget markant blandt 
ikke mindst teenagere og unge. F.eks er antallet af unge, der testes positive med klamydia, 
blevet fordoblet siden 1998, lige som abortraten for 15-19 årige og 20-24 årige er begyndt 
at stige efter flere års status quo.

Sex & Samfund fik til opgave at koordinere den lokale del af kondomkampagnen, og det 
lykkedes over al forventning. I løbet af de to kampagneuger var der således mere end 300 
lokale Husk Kondom arrangementer fordelt over hele landet. Foreningen fik dog også 
gjort opmærksom på, at kampagner ikke gør det alene:

– Kampagnen og de mange aktiviteter var med til at skabe opmærksomhed om området 
her og nu. Men der er brug for en langsigtet indsats, hvor kommunerne hver især laver en 
plan for den forebyggende indsats omkring seksuel sundhed. Heldigvis viste kampagnen 
også, at langt de fleste kommuner nu har en ansvarlig ressourceperson på området, for-
tæller kampagnemedarbejder Joachim Maxen fra Sex & Samfund.

Som en del af kampagnen blev de unge opfordret til at komme med den dårligste 
undskyldning for ikke at bruge kondom. Det resulterede i mere end 600 forslag, 
og dommerne – studieværten Huxi Bach og skuespillerinden Katja K. – valgte 
følgende som vinder: 

– Jeg er så kreativ, at hver gang, jeg får et kondom i hånden, så klipper jeg et lille 
gækkebrev.

Der blev snakket om kondomer overalt i Danmark under Husk Kondom kampagnen.

         To uger i kondomernes tegn Danmarks mest 

sexede politikere

 – Vi er meget tilfredse med, at kampagnens budskaber 
er nået langt ud. Evalueringen har vist, at budskaber om 
kondombrug scorer meget højt med hensyn til opmærk-
somhed, og kommunerne har været en stærk medspiller 
takket været Sex & Samfunds store indsats.
Jan Fouchard, Sundhedsstyrelsen

”

Ud over at være folketingsmedlemmer kunne 
SF’eren Kamal Qureshi og Helle Sjelle fra de Konservative 

i midten af november smykke sig med titlen som Danmarks mest 
sexede politikere.

Det handlede ikke om store bryster og en fast røv, men om 
holdninger. Kåringen skete således på baggrund af en stor spørge- 
skemaundersøgelse, som Sex & Samfund gennemførte under 
valgkampen blandt samtlige folketingskandidater.

Foreningen bad kandidaterne tage stilling til 10 grundlæg-
gende udsagn om seksuel sundhed – bl.a. omkring seksualun-
dervisning, klamydia, behovet for øget oplysningsarbejde og 
Danmarks internationale rolle i forhold til seksuel og reproduktiv 
sundhed og rettigheder.

I alt blev der sendt cirka 770 spørgeskemaer ud pr. mail, og 
reaktionen kom prompte:

– Da svarfristen udløb, havde 455 kandidater – over 60 pct. af samt-
lige folketingskandidater – udfyldt spørgeskemaet og sendt det retur. 
Det overgik selv vores vildeste forventninger, mener Sex & Samfunds 
formand, Christian Graugaard, og tilføjer:

– Undersøgelsen viste en meget stor og bred interesse for seksuel triv-
sel på tværs af politiske skel, og vi har fået det måske mest sexede fol-
keting nogensinde. Politikerne kom også med fyldige kommentarer 

om deres visioner på området. Det lover godt for priorite-
ringen af den seksuelle sundhed både herhjemme og 
internationalt. Nu håber vi blot, at politikerne kan leve 
op til de mange, visionære ord.

Kamal Qureshi og Helle Sjelle fik 
overrakt et diplom med deres 

nye titler dagen inden valget. 
De er begge meget aktive i  
Folketingets Tværpolitiske 

Netværk for Seksuel 
Sundhed.
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En ung kvinde iført skinnende rød plasti-
cregnfrakke og –hat, mindst lige så rød 
læbestift og strømpeklædte ben i røde 
lakstøvler, der fik hende til at ligne en eller 
andens våde drøm. Og  en fyr i lang kjole, ly-
serød paryk og lige så lyserøde, lange negle, 
der truede med at knække, når han slog pløk-
ker i.

Med indslag som disse gjorde Sex & Sam-
funds Ungegruppe også i 2007 Roskilde Festi-
valen farverig og interessant for deltagerne.

Gruppen har været fast inventar på festivalen 
de seneste år, hvor de med iøjnefaldende events 
forsøger at udbrede foreningens budskaber om 
seksuel trivsel og kampen mod uønskede gravi-
diteter og sexsygdomme.

I 2006 handlede det om USA’s Global Gag Rule, 
mens Ungegruppen i 2007 koblede sig på festiva-
lens overordnede tema om mangfoldighed.

– Det handlede om at leve sine seksuelle drømme 
ud og vise tolerance og respekt over for hinanden, 
fortæller Lene Stavngaard fra Ungegruppen, der var 
med i Roskilde.

Gruppen havde medbragt en ”Transformerbox”, 
hvor alle, der havde lyst, kunne komme forbi og blive 
forvandlet til deres inderste sexdrøm, hvad enten det 
var at blive callgirl, fræk sygeplejerske eller drag. Og 
boksen virkede som et fluepapir – ikke mindst på de lo-
kale pressefolk, hvoraf adskillige blev transformeret.

Ungegruppen nåede også at give praktisk sexrådgiv-
ning på festivalen. En af Sex & Samfunds faste rådgivere 
var således med i eventen udstyret med mobiltelefon, 
som festivaldeltagerne kunne ringe anonymt til. Det var 
der flere, der benyttede sig af, bl.a. for at få gode råd om, 
hvordan man bedst dyrker sex i soveposen, eller hvordan 
man kysser med en anden fyr.

Ungegruppen gav gode råd og hjalp deltagerne på Roskilde Festivalen med at leve deres sexdrømme ud.

Pløkker går ikke sammen med lange negle

Hvem er Ungegruppen?

 •  Ungegruppen blev dannet i 
februar 2004 af 10 unge som 
en selvstændig gruppe i Sex & 
Samfund. Målet var, at gruppen 
skulle være med til at styrke og 
videreudvikle ungearbejdet.

 •  Ungegruppens medlemmer er 
15-27 år.

 •  Ungegruppen har lige fra be-
gyndelsen haft en repræsentant 
i Sex & Samfunds bestyrelse og 
bidrager løbende til foreningens 
aktiviteter omkring seksual-
oplysning, kampagner, etiske 
diskussioner m.m. med en ”ung 
vinkel”.

 •  Ungegruppen mødes en gang 
om måneden for at diskutere 
forskellige temaer af betydning 
for foreningens sag.

 •  Ungegruppen arbejder også in-
ternationalt via IPPF. Lene Stavn-
gaard, har siden 2005 repræsen-
teret de unge i IPPF’s øverste 
netværk, Governing Council, 
mens et andet gruppemedlem, 
Adam Qvist, er involveret i IPPF’s 
forsøg på at starte en europæisk 
ungdomsgruppe.

Danmarks mest 

sexede politikere
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Da Sex & Samfund blev stiftet i 1956, gjaldt det arbejdet for fri 
abort, obligatorisk seksualundervisning i folkeskolerne og oplys-
ning om prævention. I dag – 52 år senere – har vi udvidet vo-
res arbejdsfelt til hele verden og arbejder med alle emner, der 
relaterer sig til seksuel og reproduktiv sundhed og rettigheder 
(SRSR).

Sex & Samfund arbejder for:

Seksuel trivsel – Vi arbejder for en verden, hvor mennesker ud- 
nytter seksuallivets muligheder til at få et rigere liv i overens-
stemmelse med deres lyst og behov og i respekt for andres.

Ønskebørn – Vi arbejder for en verden, hvor mennesker selv be-
slutter om, og hvornår de vil have børn.

Ingen sexsygdomme – Vi arbejder for en verden, hvor menne-
skers livskvalitet ikke forringes af sexsygdomme.

Sex & Samfunds bestyrelse
 •  Læge og seksualforsker, Christian Graugaard 
  (bestyrelsesformand) (2)
 • Hiv/aids officer WHO, Jeffrey Victor Lazarus 
  (næstformand) (1)
 • Konsulent, Bjarne Rasmussen (4)
 • Tidl. leder af Lysthuset i Århus, Carsten Borup (6)
 • Antropolog, Catrine Christiansen
 •  Lektor i pædagogik, koordinator for Børne- og Ungdoms-

netværket, Annemette Danielsen
 • Medicinstuderende, Lene Stavngaard (5)
 •  Cand. Theol. og fhv. medlem af EU-Parlamentet,
  Ulla Sandbæk (3)
 •  Seksual-terapeut, Pia Struck (suppleant)
 •  Konsulent, lærer/cand. mag., Else Marie Buck (suppleant) 

Repræsentantskab
Sex & Samfunds repræsentantskab består af individuelle 
medlemmer samt følgende organisationsmedlemmer:

 •  AIDS-Fondet
 •  BUPL, Forbundet for Pædagoger og Klubfolk
 •  Center for Sex & Sundhed
 •  Danmarks Apotekerforening
 •  Dansk Demografisk Forening
 •  Dansk Forening for Klinisk Sexologi
 •  Dansk Kvindesamfund
 •  Dansk Selskab for Almen Medicin
 •  Dansk Selskab for Børnesundhed
 •  Dansk Selskab for Obstetrik og Gynækologi
 •  Dansk Sygeplejeråd
 •  Dansk Socialrådgiverforening
 •  Danske Kvindelige Lægers Forening
 •  Jordemoderforeningen
 •  Den Alm. Danske Lægeforening
 •  Hiv-Danmark
 •  Foreningen for Ledere af Sundhedsordninger
 •  Landsforeningen for Bøsser og Lesbiske
 •  Landsforeningen Ungdomsringen
 •  Lysthuset, Århus Amt
 •  Mødrehjælpen af 1983
 •  Patientforeningen for Transseksuelle
 •  SMil Landsorganisationen

Sex & Samfunds præsidium

 • Professor dr. med., Mogens Osler
 • Praktiserende læge, Hanne Risør
 • Sygeplejerske og antropolog, Lise Kaalund Jørgensen
 • Fotograf, Henrik Saxgren
 • Professor, overlæge, dr. med., Preben Hertoft
 • Politiker, Helle Degn
 •  Direktør for Institut for Menneskerettigheder, 
  Morten Kjærum
 • Dr. med., Halfdan Mahler 
 • Forfatter, Hanne-Vibeke Holst
 • Journalist og forfatter, Lone Kühlmann
 • Tidl. Medlem af EU-Kommissionen, Poul Nilson

Sex & Samfund takker for økonomisk støtte fra:
Indenrigs- og Sundhedsministeriet, Udenrigsministeriet (Da-
nida), Undervisningsministeriet, Sundhedsstyrelsen (Center for 
Forebyggelse), Københavns Kommune, Folkesundhed Køben-
havn, Tips- og Lottomidlerne, The William and Flora Hewlett 
Foundation, The International Planned Parenthood Federation 
(IPPF), Pfizer, Schering, de øvrige 27 danske kommuner, som  
Sex & Samfund har samarbejdsaftaler med, samt de mange per-
soner og organisationer, der gennem medlemskab har støttet 
foreningen. 

Organisatorisk status 2007
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Udvikling i omsætning 1997-2007

2007 blev et godt regnskabsmæssigt år for Sex & Samfund, der endnu engang forøgede sine aktiviteter 
og satte ny omsætningsrekord på 23 mio. kroner. Indtægterne modsvarede i store træk udgifterne. Re-
sultatet af den ordinære drift var således et underskud på 362.000 kroner, men en positiv udvikling i de 
finansielle indtægter betød, at foreningen endte med et samlet overskud på 122.000 kroner, hvilket må 
betegnes som et godt resultat. Foreningens egenkapital udgjorde ultimo 2007 9,2 mio. kr. 

Som det fremgår, finansierer kommuner og ministerier 50 pct. af Sex & Samfunds aktiviteter, mens 
Danida finansierer størstedelen af organisationens internationale programmer.

Til dækning af Sex & Samfunds administrationsomkostninger har vi kunnet hente projektoverhead på 
i alt 1,7 mio.kroner svarende til 8 pct. af de samlede indtægter. 

Støtten fra fonde og virksomheder blev øget i 2007 og dækker nu i alt 10 pct. af foreningens indtægter. 
Vi er utroligt glade for denne stigning, som er med til at styrke Sex & Samfunds økonomiske sikkerhed og 
vores uafhængighed af offentlige bevillinger.

Vi vil både arbejde for at øge dette beløb yderligere og for at øge indtægterne fra medlemmer og 
bidragsydere, hvis bidrag ligeledes er afgørende for foreningens uafhængighed og troværdighed som 
talerør for seksuel sundhed og rettigheder.

Derudover voksede omsætningen fra salg af diverse materialer også i 2007, så den nu udgør 6 pct. af 
totalomsætningen.

Endelig viser tallene, at Sex & Samfunds omsætning er mere end tredoblet siden 1997. Det nationale 
arbejde tegner sig for godt halvdelen af foreningens aktiviteter, mens det internationale program er 
vokset gennem årene, så det nu udgør godt en tredjedel af omsætningen. 

Sex & Samfunds regnskab 2007
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5 skarpe til generalsekretæren om

Hvorfor er det overhovedet nødvendigt, at 
Sex & Samfund laver et seksualundervisnings-

projekt i et land, hvor seksualundervisning har været obligato-
risk i folkeskolen siden 1970?
Den store opbakning til Uge Sex viser jo tydeligere end noget 
andet, at der er et stort behov på skolerne for mere og bedre 
seksualundervisning. Eleverne tørster efter viden, og lærerne 
tørster efter værktøjer, der kan hjælpe med at gøre seksualun-
dervisningen bedre. Og da seksualundervisning er en af vores 
kernekompetencer, er det naturligt, at udspillet kommer fra os.
 
Er lærerne virkelig så dårlige til seksualundervisning?
Nej, der findes masser af lærere, som laver fremragende sek-
sualundervisning. Problemet er blot, at de gør det, fordi de er 
ildsjæle og tilfældigvis brænder for faget – ikke som konsekvens 
af en målrettet indsats på seminarierne og i skolerne.

Men er det ikke lige meget, hvor de unge lærer om sex?
Det mener vi ikke. Tværtimod har skolen en stor rolle at spille. 
Og hvis ikke lærerne har de nødvendige redskaber og får den 
nødvendige efteruddannelse i faget, kommer de nemt til at 
bruge for meget af sig selv i undervisningen. På samme måde 
er der fare for, at den måde, de formidler stoffet på, ikke fanger 
eleverne eller – endnu værre – overskrider deres grænser.

Skal Sex & Samfund nu bestemme over 
seksualundervisningen i skolerne?
Nej, men som sagt har vi beskæftiget os med supplerende sek-
sualundervisning i mange år og underviser bl.a. hvert år mere 

end 5.000 folkeskolelever. Derfor har vi en meget stor erfaring 
på området, som vi nu deler ud af. Uge Sex er ment som en 
håndsrækning til folkeskolerne og 
en tiltrængt lejlighed til at sætte 
fokus på seksualundervisningen. 
En slags national seksualundervis-
ningsuge om man vil. Men vi leve-
rer kun rammerne. Det er skolerne 
og lærerne, der fylder dem ud.

Hvad så nu? Var Uge Sex 2008 
bare et engangsknald?
Overhovedet ikke. Den overvæl-
dende interesse fra skolerne og 
den massive omtale i medierne 
viser, at behovet er der, så Uge 
Sex 2008 var blot den spæde 
begyndelse. Vi vender tilbage 
næste år med et udvidet pro-
jekt, der også kommer til at 
indeholde elementer direkte 
rettet mod eleverne. Bl.a. vil 
vi inddrage de unges fore-
trukne medier som mobil-
telefoner og internettet.

•	  Uge Sex er et landsdækkende seksual-
undervisningsprojekt udviklet af Sex & 
Samfund, der foregår hvert år i uge 6.•   Uge Sex henvender sig til skolernes 6.-10. 

klasser.

•  I 2008 bestod Uge Sex af et nyudviklet 
undervisningsmateriale med masser af 
tips omkring, hvordan man laver god sek-
sualundervisning. Materialet var bygget 
op om fem overordnede temaer: Unge 
og sex, prævention og sexsygdomme, 
forelskelse og kærester, den første gang 
samt porno og medier.•  I 2008 deltog 39.000 elever fra mere end 

565 skoler over hele landet i projektet.•  Uge Sex 2008 førte til massiv medie-
omtale i alt fra små lokale ugeaviser til 
indslag i både Go’morgen og Go’aften 
Danmark. Samt en støtteerklæring med 
opbakning fra 29 folketingsmedlemmer.

Fakta om


